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Etlologlal evolucm de la gastroenteritis bacteriana aguda
després d’introduir técniques de diagnostic molecular al
laboratori. Quant aporta la PCR?
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[ NnTRODUCCIO ] [ MATERIALS | METODES |

La campilobacteriosi i salmonel-losis sén —— Es van analitzar 39.115 mostres de femta
les causas més freqients de gastroenteritis procedents tant d’atencié primaria com
bacteriana aguda (GEA) al Valles Occidental, hospitalaria, a les quals s’hi va aplicar un
presentant aquesta darrera un pic d'incidéncia algoritme diagnostic propi que combinava:
estacional durant els mesos d’estiu. - PCR multiplex

Tot i que el cultius continua essent necessari _ Cultius convencionals

per a l'aillament bacteria i I'estudi de la seva

sensibilitat, la PCR segueix essent el Gold —— Estudi retrospectiu dels resultats.

Standard.

L’objectiu d’aquest estudi va ser avaluar la incidencia dels principals patogens responsables de la GEA
al Valles Occidental entre els anys 2023-2025 i com han influit les técniqgues moleculars en I'index de
positivitat respecte del cultiu convencional.

[ RESULTATS |

POSITIVITAT Campylobacter spp. Salmonella spp. Shigella spp. Yersinia spp. E. coli O157:H7 STX 1/2
Cultius 1843 465 99 111 23
PCR 2369 528 305 262 56

Tabla 1. Quantitat d’aillaments per bacteri i la seva positivitat a la PCR.

Es van analitzar 39.115 mostres amb una positivitat total per cultiu del 7,7 %.

Campylobacter spp. va ser el principal productor de GEA amb un index de positivitat del 6,3 % (n=2369)
per cultiu i/o PCR, essent C. jejuni 'espécie més aillada (82,8 %).

El 22,2 % de les mostres PCR positives per Campylobacter no van aconseguir aillament per cultiu.
Aquest percentatge va ser de I'11,9 % en el cas de Salmonella.
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Grafic 1. Incidéncia de Salmonella spp. en adults per mesos i anys. Grafic 2. Incidéncia de Campylobacter spp. per mesos i anys.

Salmonella spp., amb un percentatge de positivitat de I'1,4 % (n=528), presenta una major incidéncia
durant els mesos d’estiu, mentre que Campylobacter spp. mostra una tendencia més estable, amb brots
especifics al llarg de I'any, sense una variaci6 tan marcada per estacions.

[ concLusions |

» Campylobacter spp és I'agent causal més frequent de GEA bacteriana, seguit de Salmonella spp.

» Mentre que Salmonella presenta una clara acumulacié de casos durant els mesos d'estiu,
Campylobacter mostra una major estabilitat estacional, tot i que augmenta en forma de brots al llarg
de l'any.

» Yersinia, Shigella i E. coli O157:H7 STX1/2 s6n els patdogens que més es beneficien de les
técniques moleculars, augmentant de manera significativa el nombre de diagnostics.

» La PCR multiplex ha suposat una major sensibilitat diagnostica en la GEA, perd no exclou el cultiu
convencional.



