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UTILIDAD DEL ALGORITMO CBC-O DE SYSMEX PARA EL ANALISIS DE
HEMOGRAMAS CON VALORES ELEVADOS DE CHCM
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INTRODUCCION

Al analizar hemogramas podemos encontrar valores de concentracion de hemoglobina corpuscular media (CHCM) superior a 37 g/dL.
Causas. - aglutinacion de hematies por crioaglutininas.

- Interferencias por plasma lipemico, ictérico o hemolizado.
- patologia eritrocitaria (esferocitosis congénita o hemoglobinopatias).
Los meétodos clasicos de correccion de esta interferencia son laboriosos, sujetos a errores analiticos e imprecisos. Los analizadores Sysmex, mediante el middleware e-IPU

disponen de un algoritmo automatizado (CBC-O — recuento sanguineo completo optico ) que, tras la obtencion de lectura Optica de hematies y hemoglobina, nos ayuda en este
tarea.

OBJETIVOS

Analizar en un periodo de 3 meses el funcionamiento y rendimiento de esta aplicacion analitica (CBC-O) en nuestro laboratorio de rutina y los resultados obtenidos. Diferenciar
el numero de interferencias por crioaglutininas (el algoritmo propone corregir el niUmero de hematies), por alteraciones del plasma (el valor sustituido es el de la hemoglobina)
0 sospecha de patologia eritrocitaria (las lecturas opticas de hematies y hemoglobina son similares).

MATERIAL Y METODOS

Método Proceso Correccion
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CBC-0O App sugiere una sustitucion de los HCMy CHCM
parametros afectados con alternativas analiticas En Alteraciones del plasma- Hb,
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RESULTADOS

Durante el periodo entre noviembre de 2024 y enero de 2025, ambos incluidos, en nuestro laboratorio se analizaron
113613 hemogramas.

En 81 de ellos se detectd una cifra de CHCM superior a 36.5 g/dL y se activo automaticamente el algoritmo CBC-O.

- 45 (55,5%) muestras mostraron crioaglutininas. El valor de RBC optico era superior al de impedancia. En estos casos
la diferencia entre el valora inicial de CHCM vy el calculado oscilaba entre 6 y 170 g/dL.

- 20 (24,7%) muestras mostraban alteraciones del plasma, ya sea lipemia, ictericia o hemolisis. El valor de Hb optico
era inferior al inicial. En estos casos, la diferencia entre el valor inicial de CHCM vy el calculado oscilaba entre 2 y 6 g/dL.

- 8 (9,9%) muestras mostraban alteraciones del plasma y crioaglutininas. En estos el CBC-O proponia la correccion
de RBC y Hb. 6 de estas muestras se trataban de anemia hemolitica autoinmune y, de ellas, 4 estaban asociadas a
sindrome linfoproliferativo. La diferencia entre el CHCM vy el calculado era superior en aquellos casos con anemia HERISAEESININAS
hemolitica autoinmune por crioaglutininas, llegando a ser de 80 g/dL. = ALTERACIONES DEL PLASMA

- 8 (9,9%) muestras en los que no habia variacion de valores de Hb ni RBC. 2 correspondian a portadores de HbS y CRIOAGLUTININAS # ALTERACIONES

HbC, 2 a pacientes de oncologia y en los otros 4 no se encontraron alteraciones relevantes. NO CORRECCION

CONCLUSIONES

- La aplicacion CBC-O de Sysmex nos permite, de forma automatica, distinguir y corregir los valores de eritrocitos o hemoglobina en los que se han
oroducido interferencias analiticas.

- La automatizacion de este proceso permite agilizar el analisis de estas muestras, mejora la trazabilidad y disminuye los errores de procesamiento,
calculo y entrada de resultados manuales.
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